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LOTION TONIC HOUT -  

 
 

 
Gebruik en advies 
Milde tonic zonder alcohol, dagelijks te gebruiken, om te hydrateren en te tonifiëren. 
Breng aan op een wattenschijfje en dep zachtjes op het gelaat, na reiniging en voor het aanbrengen 
van een crème.  
 
 
Hoofdbestanddelen 
De volgende bestanddelen worden voornamelijk gebruikt voor hun energetische kwaliteiten. Daarnaast 
hebben ze echter ook specifieke eigenschappen zoals: 
 

 
• Algenextract: rijk aan sporenelementen, mineralen, proteïnen, vitamines en omega 3. Werkt 

heel mineraliserend en revitaliserend. Het verstevigt de huid en is aangeraden ter preventie van 
fijne lijntjes en rimpels. Het heeft ook heel hydraterende eigenschappen. 

• Cipres olie: is de beste essentiële olie voor veneuze en lymfatische circulatie en wordt daarom 

speciaal aanbevolen bij spataders, zware benen en veneuze stuwingen. Werkt ook 
desinfecterend.  

• Tijm olie: is één van de beste natuurlijke bewaarmiddelen dankzij de aanwezigheid van Thymol: 
dit is een krachtig anti-infectieus middel en is eveneens  een antioxidant. 

• Rozemarijn olie: stimuleert de bloedcirculatie. Het heeft antireumatische, ontstekingswerende, 
pijnstillende en genezende eigenschappen. 

• Lavendel olie: brengt een gevoel van welzijn en ontspanning, werkt ontstekingswerend, anti-
acné, bevordert het genezingsproces. 

• Salie olie : bezit vetafbrekende, ontsmettende en helende eigenschappen. Bevordert een goede 
bloedcirculatie.  

 
 
 

Verkrijgbaar in: 

 

• Flessen van 200 ml en 500 ml  
 


